
  

 

 
      

 
      

 
      

 
 

 

 
      

 

Stundentafel   Mittelschule Sitzendorf ab 2025/26 

             

   1.Kl 2.Kl 3.Kl 4.Kl Gesamt 

 Religion 2 2 2 2 8 
Sp

ra
ch

en
 Deutsch 5 4 4 4 17 

Lebende Fremdsprache 
Englisch 

4 4 4 4 
16 

M
at

he
m

at
ik

 u
nd

 
N

at
ur

w
is

se
n

sc
ha

ft
en

 

Mathematik 4 4 4 4 16 

Digitale Grundbildung 1 1 1 1 4 

Chemie 0 0 0 1,5 1,5 

Physik 0 1 2 1,5 4,5 

Biologie und 
Umweltbildung 

2 2 1 2 
7 

W
ir

ts
ch

af
t 

un
d 

G
es

el
ls

ch
af

t 

Geschichte und politische 
Bildung 

0 2 2 2 
6 

Geografie und 
wirtschaftliche Bildung 

2 1 1 2 
6 

 M
us

ik
, 

Ku
ns

t 
un

d 

Kr
ea

ti
vi

tä
t Musik 2 2 1 1 6 

Kunst und Gestaltung 2 2 1 0 5 
Technik und Design 2 1 1,5 0 4,5 

G
es

un
dh

ei
t 

un
d 

B
ew

e
gu

ng
 Bewegung und Sport 4 3 3 3 13 

Ernährung und Haushalt 0 1 1 0 2 

Schulautonomer 
Schwerpunkt 

Interessens- u. Begabungs-
förderung A od. B* 

0 0 2 2 
4 

Schulautonomer 
Schwerpunkt 

VÜ FIT – Gesunde 
Lebensführung 

1 1 0 0 2 

schulautonom  VÜ BBO 0 0 0,5 1 1,5 

 Summe 31 31 31 31 124 

 
 27-31 27-31 28-32 28-32  

*Interessenschwerpunkte: 
A: Kreativ/Sprache mit 0,5 Kreatives Werken + 1 KG + 0,5 English intensiv 
B: Technik mit 0,5 Technisches Werken + 0,75 GZ + 0,25 KG + 0,5 Physikal. Übungen 
UVÜ Soziales Lernen      
IBF, Kurse                                                       Je nach Bedarf bzw. Notwendigkeit 
FÖU + integratives Lesetraining      


